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Co z toho budete mat?

O Dozviete sa o sebe nie¢o nové, co ste este mozno netusili. Spoznate silné stranky, ktoré Vam
pomozu pri rieseni zlozitych situacii alebo pri rozhodovani ,,kudy kam®.

(o) @ulsilic cllss mifesin, Tolb Kb cn eorkovams eaidie v talidh fifdh atmaaidn o memm
ani neviete z akého dovodu.

O Zistite, ¢1 Vasa aktualna praca Vam umoznuje realizovat svoj potencial, resp. ktoré silné
stranky by ste v nej vedeli uplatnit.

O ... pomocou kouc¢ingu nastartujete zelatelni zmenu vo svojom osobnom, ¢i profesijnom zivote.

AKO BY TO VYZERALO V PRAXI?

Posudenie
osobnostnych
predpokladov

Vypracovanie spravy o

pre potreby koucovania
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Co ponUkame?

K dispozicii mdme dva baliky posudzovania
osobnostnych  predpokladov v zdvislosti  od
Vasich preferencii a potrieb.

med  Balik BASIC

* Poskytne zakladné informacie o Vasom osobnostnom nastaveni,
miere emocionalnej stability.

* Porozumieme Vasmu sposobu a stylu riesenia problémov ako aj
pristupu ku rieseniu konfliktov.

«Zistime ¢1 naozaj radse] improvizujete alebo preferujete
strategicky pristup k planovaniu svojich aktivit, ako ste na tom so
zvladanim zataze, ¢i so sebadoverou, ¢i mate radi pevnu podu pod
nohami alebo si radsej zariskujete.

* Neobideme ani predpoklady komplexného myslenia a kreativity,
pozrieme sa ako ste na tom s tvrdohlavostou, aké mnozstvo a
formy kontaktu s inymi Vam najlepsie vyhovuj, ale aj aky sposob
oddychu je pre Vas najucinnejsi a mnoho dalsich parametrov..."

* Je zamerany najmé na manazérske kompetencie.

* Obsahuje vystupy z balika BASIC, ktoré su obohatené
0 porozumenie sposobu vedenia Iudi a manazérskym praktikam.

* Umozni nam dokladne nahliadnit do Vasich interpersonalnych
stratégii a ich ukotveniu v hodnotovom rebricku.

* Odkryjeme kam by ste sa vo svojom idedalnom prevedeni chceli
posunut a aka cesta je pre Vas najvhodnejsia.

*...v sulade s tym co o veci pise odborna literatura, verime, ze
vyznamnym predpokladom uUspech su aj rozumové schopnosti.
Nechavame vsak na Vasom rozhodnuti, ¢i si ich chcete nechat
zmerat a dozvediet sa o sebe ako ste na tom v porovnani s inymi
aj v tejto oblasti...!
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