NEKOUCUJTE NASLEPO

Stava sa Vam, Ze sa pocas Pomocou identifikacie

koucingu dostavate k podstate vSeobecnych tendencii v spravani
veci aZ na 3-4 sedeni alebo, Ze si a interpersondlnom fungovani
klient nie je prili§ vedomy Véam ulah¢ime proces koucovania.
svojho pri¢inenia k veciam, Umoznime nahliadnut na
ktoré sa mu v zivote deju, osobnost klienta v celej jeho
pripadne si pripada zacykleny komplexnosti, odhalime rizikové
alebo wuviaznuty v probléme vzorce vspravani ako aj jeho
a nevie ako z toho von? osobnostné zdroje, na ktorych

moze uspesne stavat a profitovat

z koucovacieho rozhovoru.

Co z toho budem mat ja ako kou¢?

Vacdsiu otvorenost klientov v procese koucovania a trvacnejsie zmeny v ich spravani vdaka uvedomeniu si
osobnostného nastavenia.

Cielenejsi proces koucovania.

Rychlejsie ,, preramcovanie” z obmedzujticich postojov a schém uvazovania k takym, ktoré vedu
k rychlejSiemu hladaniu moznosti.

... a nezabtidajme, st veci, ktoré sti na cloveku ovplyvnitelné relativne Iahko, aj také, ktoré takmer vobec.

Nahliadnutie do zakulisia osobnostnych vlastnosti vam umozni presnejsie splnit svoju profesionalnu misiu...

AKO BY TO VYZERALO V PRAXI?

Vypracovanie spravy

pre klienta a pre
potreby koucovania
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Co ponUkame?

K dispozicii mdme dva baliky posudzovania
osobnostnych  predpokladov v zdvislosti  od
preferencii a potrieb klienta.

* Poskytne zdkladné informacie o osobnostnom nastaveni, miere
emocionalnej stability.

* Porozumieme spdsobu a Stylu rieSenia problémov ako aj pristupu ku
rieSeniu konfliktov.

e Zistime ¢i klient radSej improvizuje alebo preferuje strategicky
pristup k planovaniu svojich aktivit, ako je na tom so zvladanim
zataze, Ci so sebadoverou, ¢i ma rad pevnu péodu pod nohami alebo
si rad zariskuje.

* Neobideme ani predpoklady komplexného myslenia a kreativity,
pozrieme sa ako je na tom s tvrdohlavostou, aké mnoZstvo a formy
kontaktu s inymi mu najlepsie vyhovuju, ale aj aky spdsob oddychu
je pre neho najucinnejsi a mnoho dalSich parametrov..."

* Je zamerany najma na manazérske kompetencie.

* Informdcie z balika basic st obohatené o porozumenie spdsobu
vedenia Iudi a manazérskym praktikdm klienta.

*UmozZni nam dokladne nahliadnit do interpersondlnych stratégii
a ich ukotveniu v hodnotovom rebricku.

* Odkryjeme kam by sa klient vo svojom idealnom prevedeni chcel
posunut a aka cesta je pre neho najvhodnejsia.

"

o" ..v stlade s tym ¢o o veci piSe odbornd literatira, verime, Ze
vyznamnym predpokladom tuspech st aj rozumové schopnosti.
Nechavame vsak na klientovom rozhodnuti, ¢i si ich chcete nechat
zmerat a dozvediet sa o sebe ako je na tom v porovnani s inymi aj v
tejto oblasti...!
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